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「家電省エネ★くらべ」を使うと、いい機器が選べ
　家電製品は、統一省エネルギーラベル１を参考に、
より省エネ型の製品
を選ぶと光熱費がお
得 に な り ま す。 星
（★）の数は１つか
ら５つまであり、星
の数が多いほど省エ
ネ効果があり電気代
が安くなります。
　本サイト「家電省
エネ★くらべ」では
最新の販売機種情報をもとに、星の数ごとの削減効
果を紹介します。またご家庭での使い方を入力するこ
とで、どれだけ電気代が削減できるのか計算ができま
す。また購入を検討している製品の販売価格を入力す
ることで、販売価格と10年間の電気代の合計が計算
され、どちらが安くなるか比較することができます。
削減効果がすぐわかります。
トップページから購入を検討している家電の種類を選

ぶとその商品の性能（★の数）ごとの年間電気代と現

状の標準的な使い方からどれくらい電気代、CO２が

削減できるか一目でわかります。

　ここでは冷蔵庫を例にとってみてみましょう。
・標準的な使い方をした場合の現在の年間の電気代と

新しい冷蔵庫を買った場合の各星（１～５）ごとの
電気代が表示されます。

・表の右側の←に表示されている金額は、標準的な使
い方をした場合に、それぞれの星ごとにどれだけ電
気代やCO２が削減できるかまたは増えるかがわか
ります。

・この場合だと、１つ星の冷蔵庫を購入した場合は、
電気代が増加することがわかります。

　　だから買い替えの場合は、２つ星以上の冷蔵庫を
購入した方がいいということがわかります。

・実際に買い替えるのであれば、今の家庭での使い方
で検討したいですね。

なるほど！使い方❶今のご家庭での使い方を設
定して、どれだけ削減できるか計算します。　
・我が家の使い方で比較します。　
①「使い方を設定する」をクリックし
　使用年数（４～５年）・タイプ（省エネ）　・容量（401

～ 500 ℓ）・温度設定（中）と実際の家庭での使い
方を入力し「設定する」　をクリックします。

②結果は、４つ星か５つ星を購入しないと削減できな
いことがわかりました。

1.   家電製品の省エネルギー性能を星の数で表し、併せて省エネルギーラベルと年間の目安電気料金を表示しています。統一省エ
ネルギーラベルは販売店の商品本体または近傍に表示することとなっています。

ます。　電気代がお得、ＣＯ２の削減にも貢献する
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なるほど！使い方❷メーカーやサイズ、製造を
設定し、製品を絞り込むことができます。

・次に今回の購入にあたっては、冷蔵庫の容量を増や
すことにしてみました。

①「購入サイズを変更する」をクリックし「501リッ
トル以上」を選択しました。

②結果は、５つ星を購入すると削減できるという結果
になりました。

③続いて、製品の絞り込みです。
　５つ星のバーをクリックすると５つ星の商品が表示

されます。
④これで機種が28機種に絞られました。
　（画面の上の【表示機種】28機種）

⑤この28機種から購入し
たい製品を選ぶことがで
きます。画面の「次へ」
をクリックすると製品の表示が変わります。

なるほど！使い方❸機種を絞り込んで、さらに
販売価格を入力して購入予定商品の販売価格+10年
間の電気代の合計でどちらがお得かが計算できます。
・購入を検討している製

品が複数ある場合は、
販売価格と電気代を含
めて、どちらが安いか
を計算することができ
ます。

①購入を検討している製
品をクリッすると右の
表が表示されます。

　その表に販売価格を入
力して取り置きリスト
に追加します。

②冷蔵庫機種一覧に戻
り、別の検討製品をクリックし、同じように販売価
格を入力し、「取り置きリストに追加」します。

③そして、「現在の取り置きリスト表示」をクリック
すると下の画面のようにどちらの製品が安いかわか

ります。

　これで、省エネかつ安い冷蔵庫（＝購入したい製品）
がわかります。　　　　　　　
　家電商品を購入しようとしている人にとっては、と
ても便利で購入の判断の参考になる家電省エネ★くら
べ（http://label.eek.jp/）、ぜひご活用ください。

なるほど！使い方❹
トップページの「このサイトでできること」をクリッ
クすると、簡単な仕様や表示機種・計算方法などにつ
いての説明をしています。

ます。　電気代がお得、ＣＯ２の削減にも貢献する


